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はじめに、台紙から本体を抜いて、 
上記内容物を確認して下さい。 

②と同様に底側も両面テープで貼り合わせます。 
貼り合せたら、ベロを外側に折って本体へ折り込みます。

芯は、折線に合わせて折り目を付け、筒状にしてから両面 
テープで貼り合せます。④⑤は次の⑥で使用します。

外フタを開けて芯を中に奥まで押し込んで下さい。緑ワッシャは外フタの内側に 
なるようにヒモを通します。内フタのハネを本体に差込み、外フタを閉じます。
最後に白ワッシャにヒモを通して結べば完成です。ヒモの結び方は右図をご参照下さい。

中に折り込んでいる外フタとベロを外側へ出して下さい。 
折りクセを正すために反対に折ります。

本体を起こします。外フタ側の両面テープのはく離紙 
をはがします。右上の図のように赤い点線同士を合わせ
ながら両面テープで貼り合せて下さい。
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緑ワッシャ 4枚をヒモに通して、ヒモを結ん 
で下さい。ヒモの結び方は下記参照下さい。
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外フタ ( 内側 ) 緑ワッシャは中へ 

内フタ 
緑ワッシャ 

白ワッシャ ヒモの結び方例 

はじめに一重結びをして下さい。最初の結び目と合わせるようにもう 
一度一重結びをして下さい。2 つの結び目が離れないようにして下さい。
※上記の結び方は一例です。ワッシャが抜けるようであれば、さらに一重するなどして下さい。
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